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Сегодня традиционная медицина становится более толерантной к альтернативной 
медицине, а также к пациентам, которые ищут помощь за пределами традиционной 
медицинской практики. Всемирная организация здравоохранения отмечает, что 80% 
населения мира используют альтернативные методы лечения. В Германии почти 60% 
населения используют различные альтернативные методы лечения, биоэнергия как метод 
лечения получает распространение в Италии; в Великобритании наряду с традиционной 
медициной более пятидесяти лет существует Ассоциация духовных целителей существует, 
а гомеопатическое лечение невероятно популярно и широко используется. В Словении, 
Чешской Республике, Швейцарии, во Франции, в Польше, Болгарии, Китае, Филиппинах, 
США, Мексике, Японии, Индии и многих других странах альтернативная медицина 
используется как вспомогательный элемент традиционной медицины. 
 
На Всемирном медицинском конгрессе в 1980 г. было постановлено, что не следует 
пренебрегать альтернативной медициной, и что ее методы необходимо изучать и 
внедрять в систему здравоохранения, особенно те дисциплины альтернативной 
медицины, которые дополняют методы традиционной медицинской практики. 
 
Всё больше и больше врачей изменяют свою точку зрения относительно способов лечения 
и советуют своим пациентам обращаться к целителям, использующим энергетические 
методы или различные методы альтернативного лечения. Энергетическая медицина 
полностью дополняет традиционную медицину, именно поэтому термин 
«комплементарная медицина» получает всё большое применение. 
 
Методы комплементарной медицины направлены на поиск способов помощи людям, и 
решения своих медицинских проблем и медицинских проблем своих близких, в частности, 
в тех случаях, когда традиционная медицина бессильна. 
 

 

 


